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ぞう組

①おすもう
②先生のお話を聞いておすもう
のルールを知る。足で踏ん張っ
たり手で押しておすもうをたのし
む。

①ししまい作り
②複数の工程のある製作を、先
生のお話をよく聞いたり見本をみ
て作る。好きな色の画用紙や
テープを選んでオリジナルのしし
まいを作る。

①保育園交流
②トーマスのバスに乗って筑子
ファミリア保育園へ行って遊ぼ
う！

①ふくわらい
②目を隠すことに慣れ、自分の
顔とマッチングさせながら、顔を
完成させる。

①コマ遊び
②折り紙コマやおもちゃのコマを
まわし、回転させて遊ぶ。好き
な色を選ぶ。

ぞう組

①かくれんぼ
②「もういいかい」「まーだだよ」
「みーつけた」などのやりとり言葉
を言ってみる。ルールを理解して
お友達を探したり隠れたりして楽
しむ。

ぞう組

ぞう組 ぞう組 ぞう組 ぞう組 ぞう組

①豆入れ制作
②画用紙に絵を描いたり、シー
ルを貼って自分だけの豆入れ
を作る。

①リレー
②お友達にバトンを渡してリレーを
繋げる。「どうぞ」「ありがとう」など
やりとりことばを交えながらバトンを
渡したり、「がんばれ！」などお友
達を応援する。

①歯医者さんごっこ・身体測定
②歯医者さん役の先生に口を大
きく開けて見せたり、歯磨きをす
る。身長・体重測定をする。

ぞう組 ぞう組 ぞう組 ぞう組

①絵馬をかいてみよう
②お願い事を絵馬にかく。先生の
お手本を見てひらがなを書いて
みる。

成人の日

①フルーツバスケット
②ルールを理解して遊ぶ。お友
達の言葉を聞いて即時反応す
る。

ぞう組 ぞう組 ぞう組

①サッカー
②ボールを蹴ったり、ゴールに
シュートしたりする。お友達が蹴っ
たボールをキーパーになってまも
る。
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①鬼のお面を作ろう
②お手本を見ながら目・鼻・口
のパーツを描いたり、毛糸や花
紙、ちぎった折り紙の髪の毛を
つける。

いいずみ先生の音楽教室♬
外部講師のいいずみ先生と
音楽を使った活動を楽しもう！

①うどん作り
②手順をよく聞き、みんなで一緒
にうどんを作って食べよう。

①じゃんけん列車
②じゃんけんのルールを知る。
友だちとコミュニケーションをは
かる。
ルールを守って楽しく遊ぶ。

①かるた
②先生の読む読み札の言葉を
よく聞いて、カードを選ぶ。負け
ても折り合いをつける。

①くるくるへび作り
②今年の干支のへびにちなんで、
はさみで切ったり模様を描いたりし
て、くるくるまわるへびのおもちゃ
を作る。

①たこつくり・たこあげ
②戸外で凧を上げて風を感じな
がら走る。空高く上がるたこを見
上げる。
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